
 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARÁ 
INSTITUTO DE CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 

FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
 
 

 
CURSO: Licenciatura em Educação Física 
DISCIPLINA: Metodologia do Ensino da Educação Física CÓDIGO:  
CARGA HORÁRIA: 68h CRÉDITOS: 04 
CH TEORIA: 38                  CH PRÁTICA: 20                         CH EXTENSÃO: 10 
 
EMENTA 
A organização do conhecimento em Educação Física e suas diferentes abordagens metodológicas. A relação 
professor-aluno em diferentes concepções metodológicas do ensino da Educação Física. Vivências de referências 
metodológicas em Educação Física dentro e fora do contexto escolar. 
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