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EMENTA 
O cenário histórico e filosófico do estabelecimento da Psicologia enquanto ciência. Principais teorias da Aprendizagem e 
suas implicações na prática profissional de Educação Física. Aspectos Biológicos e Sócio-culturais que influenciam o 
ensino e a aprendizagem. Processos psicológicos da aprendizagem do movimento: Memória, atenção, motivação, 
feedback, etc. Aplicação dos conhecimentos da área da Psicologia à Educação Física. 
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